
Informator zimowiska
dla rodziców

• Planowany wyjazd: 14 stycznia 2012 r. tj. sobota o godzinie 9.00 
parking u zbiegu ulic Duboisa i 1-go Maja w Opolu

Planowany powrót: 21 stycznia 2012 r. tj. sobota o godzinie 14.00
parking u zbiegu ulic Duboisa i 1-go Maja w Opolu

• Dane adresowe (nocleg):
Schronisko Górskie „GŁÓDÓWKA” ZHP Polana Głodówka
34-530 Bukowina Tatrzańska, tel. 18 207-71-88
http://www.glodowka.com.pl/ 

• Kadra:
Komendant zimowiska – Marek Klimowski tel. 533 882828
Opiekun harcerzy – Robert Mnich tel. 695 717344
Opiekun wodniaków – Grzegorz Sierka tel. 693 857908

• Jeśli dziecko posiada sprzęt narciarski – narty z wiązaniami, buty narciarskie, kijki (jeśli się 
posiada) kask narciarski (w miarę możliwości gogle)

• 200 zł na karnety w dniu wyjazdu przekazać instruktorowi. 

• Co warto ze sobą zabrać:

• doskonały humor i zapas dobrej energii 

• śpiwór + poszewka na dużą poduszkę (lub własny jasiek)
• plecak (torba) 
• ciepła zimowa kurtka, czapka, szalik, rękawice
• bluza (ciepły sweter, polar) x2
• spodnie x3 pary również ze względu na zajęcia na stoku, spodnie będzie trzeba na bieżąco 

suszyć (w tym 1 para na stok, czyli odporne na szybkie przemoczenie)

• bielizna osobista
• podkoszulki
• zapas skarpetek 
• rajstopy, kalesony
• buty zimowe (trapery)   

http://www.glodowka.com.pl/


• trampki/buty zamienne
• strój kąpielowy + klapki
• ręcznik (jeden duży, jeden mały)
• przybory toaletowe (szczoteczka, pasta do zębów, mydło itp.)
• zapas chusteczek higienicznych
• śpiewniki (jeśli się posiada) 
• długopis i zeszyt
• latarka (czołówka i zapas baterii w razie potrzeby)
• igła, nici
• przyjmowane leki (dodatkowo informacja od rodziców w zakresie ich przyjmowania 

i dawkowania)
• legitymacja szkolna i/lub dowód osobisty, książeczkę RUM

• Link do strony, na której będziemy umieszczać zdjęcia i opisy z naszego pobytu (możliwość 
przeglądania i pobierania):

https://picasaweb.google.com/30feniks  - galeria zdjęć
http://pdll.home.pl/klienci/xvszczep/szczep/ - posty i link do galerii zdjęć

• Polisa ubezpieczeniowa PZU seria TPP nr 13326176, obejmująca swoim zakresem:
• koszty leczenia i assistance Pakiet Podstawowy – 2.000zł
• następstw nieszczęśliwych wypadków – 10.000zł

• odpowiedzialności cywilnej osób fizycznych w życiu prywatnym – 50.000zł.

http://pdll.home.pl/klienci/xvszczep/szczep/
https://picasaweb.google.com/30feniks

